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L.OS JOVENES DEL ORIENTE DE
ASTURIAS
COMIENZAN A EMPRENDER CON EL
LEADER

Formacion en Competencias emprendedoras

Soft Skills

Trabajo en Equipo y Comunicacion
Creatividad, gestion del cambio y flexibilidad
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La Asociacion para el Desarrollo Rural e Integral del Oriente de Asturias (ADRIOA)(
https://www.leaderoriente.es/) es una entidad asociativa, paritaria, sin animo de lucro,
con personalidad juridica propia que tiene como objetivo llevar a cabo conjuntamente
actividades y proyectos en el ambito territorial de la comarca del Oriente de Asturias
(Amieva, Cabrales, Cangas de Onis, Caravia, Llanes, Onis, Parres, Pefiamellera Alta,
Pefiamellera Baja, Pilofia, Ponga, Ribadedeva y Ribadesella).

Sus miembros son, en conjunto, representativos de los agentes econémicos y sociales de
la Comarca Oriental.

Se constituye en la localidad de Benia de Onis (Asturias) el 21 de octubre de 2014 para
adaptar la forma juridica del antiguo Consorcio para el Desarrollo Rural del Oriente de
Asturias, del que se subroga en todos sus derechos, obligaciones y compromisos. bajo el
nombre de “ASOCIACION PARA EL DESARROLLO RURAL E INTEGRAL DEL
ORIENTE DE ASTURIAS” y se configura como “Grupo de Acciéon Local” y “Grupo
de Accion Costera”, estando sometida, a las normas estatales y regionales que le sean de
aplicaciéon, y a las obligaciones administrativas, financieras, de informacién, de
verificacion y control derivadas de la nor-mativa comunitaria.

La Asociacion pretende servir de nucleo de convergencia y representaciéon de los
sectores, publicos y privados, interesados directamente en el desarrollo integrado del
territorio a que extiende su ambito de aplicacion, con el fin de contribuir a un desarrollo
sostenible entendido como conjunto de variables ambientales, econémicas, sociales y
culturales.

Desde ADRIOA, como gestores de las Subvenciones de Fondos Europeos LEADER:
FEADER y FEMPA, del Oriente de Asturias, queremos sacar esta accion, que desde
nuestro punto de vista serda de gran importancia para los Jovenes de FP de nuestra
Comarca.

Uno de nuestros dltimos trabajos fue el video de toda nuestra comarca, con algunos de
nuestros emprendedores:

https://www.youtube.com/watch?v=Nsatua3-DkY

En virtud del Reglamento Europeo de Proteccion de Datos 2016/679 y a la Ley Orgénica de Proteccién de Datos y Garantia de los Derechos Digitales 3/2018, se le informa, que el responsable del tratamiento de sus datos es la
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procesos requeridos. La legitimacion para el uso de sus datos esta basada en el consentimiento otorgado por su parte. Sus datos seran cedidos a aquellas entidades referenciadas en los distintos pliegos de cada proyecto y con las misma
finalidades descritas anteriormente. Los datos seran destruidos una vez comunique su baja y/o finalizados los periodos legales de conservacién. No se llevaran a cabo transferencias internacionales de datos ni andlisis de perfiles. Usted,
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1. DESTINATARIO: JOVENES DE FP DEL ORIENTE DE ASTURIAS

Servicios de formaciéon para impartir talleres de 4 horas por cada competencia en los
centros educativos (FP) para jévenes estudiantes de FP de la Comarca del Oriente de
Asturias.

* Las sesiones se haran habitualmente en grupos de entre 20 y 30 alumnos, con una
duracién de 4 horas cada sesion.

* Las sesiones se desarrollaran en calendario por definir, entre el 10 de enero y el 30 de
mayo de 2025. Las tres sesiones se realizaran lo mas seguidas que se puedan.

* Las sesiones seran eminentemente practicas y con dinamicas y juegos que faciliten el
aprendizaje competencial de los alumnos.

* Se elaborara el material didactico adhoc y las presentaciones para impartir en el aula.

* Se dara prioridad para participar a los alumnos del ultimo curso de FP. Como la
capacidad maxima es de treinta alumnos, en el caso de no cubrir todas las plazas, se
completaran con alumnos del primer curso.

* Esta formacién practica, no supone ningun coste para el Centro educativo.

2. OBJETIVO DEL SERVICIO

Formar a las personas participantes en competencias emprendedoras o soft skills
complementarios a su formacién curricular de los estudios que cursen, para que de esta
manera puedan posteriormente llegar a emprender una idea de negocios y opten, si asi lo
desean, a las ayudas LEADER del Oriente de Asturias. A su vez se dejara constancia de
la actividad a través de un video, donde se dara publicidad a las actividades realizadas, asi
como a la difusiéon de los Fondos LEADER

En virtud del Reglamento Europeo de Proteccion de Datos 2016/679 y a la Ley Orgénica de Proteccién de Datos y Garantia de los Derechos Digitales 3/2018, se le informa, que el responsable del tratamiento de sus datos es la
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3. DESGLOSE DEL PROGRAMA 'Y CONTENIDOS FORMATIVOS

Cada grupo disfrutara de 3 sesiones o talleres o pildoras comptenciales (3 x 4h) o 12
horas de formacion presencial, eminentemente practico.

TALLER COMPETENCIAL: Liderazgo para emprender (4 h)
. Estilos de liderazgo.

. Autoconocimiento: diagnoéstico insights sociotipos.

. Empathy Map: segmentos y buyer persona.

. Fuentes de ideas para crear proyectos emprendedores.
. Gestion de la incertidumbre

. Entornos VUCA y VIRCA

. Proyectos y planes de negocio viables

TALLER COMPETENCIAL: Creatividad, gestiéon del cambio y flexibilidad (4 h)
. Pensamiento lateral

. Brainstorming conducido: los 6 sombreros para pensar
. SCAMPER para mejorar propuestas ya existentes
. Design Thinking para co-crear proyectos emprendedores

. Pensamiento deductivo e intuiciéon: método SCAMPER
. Método Brainwritting 6-3-5 para creatividad en equipo
. Dinamicas de gestién del cambio y flexibilidad comportamental

TALLER COMPETENCIAL: Trabajo en equipo y comunicacion (4 h)

. Habilidades de comunicacion interpersonal.

. Escucha activa.

. Reformulacién de indicaciones y feedback entre compafieros.
. Estilos de comunicacion interpersonal.

. Como lograr compromiso y cohesion en el equipo: las 4Rs.

. Roles personales dentro de un equipo.

. Decalogo de un EAR con iniciativa y responsabilidad.

En virtud del Reglamento Europeo de Proteccion de Datos 2016/679 y a la Ley Orgénica de Proteccién de Datos y Garantia de los Derechos Digitales 3/2018, se le informa, que el responsable del tratamiento de sus datos es la
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procesos requeridos. La legitimacion para el uso de sus datos esta basada en el consentimiento otorgado por su parte. Sus datos seran cedidos a aquellas entidades referenciadas en los distintos pliegos de cada proyecto y con las misma
finalidades descritas anteriormente. Los datos seran destruidos una vez comunique su baja y/o finalizados los periodos legales de conservacién. No se llevaran a cabo transferencias internacionales de datos ni andlisis de perfiles. Usted,
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4. METODOLOGIA

La formacién, para asegurar un aprovechamiento Optimo, utiliza una metodologia
basada en el aprendizaje por accién, buscando la maxima participacion de las personas
asistentes, en un entorno que se combina exposiciones conceptuales y descripcion de
técnicas, con realizacion y discusion de dinamicas y ejercicios practicos a medida. Sera
eminentemente practico.

Fundamentalmente, la metodologia se caracterizara por ser:

. PRACTICA: En la explicaciéon de cualquier concepto (técnica, herramienta, etc.)
se dota de enfoque practico, para establecer continuos vinculos con las personas
participantes.

. PARTICIPATIVA: También es participativa intentando buscar el intercambio de
puntos de vista y experiencias, asi como la reflexién de las personas participantes.

. ALTO IMPACTO: Se garantiza el impacto de las conclusiones y la duraciéon de
los mensajes en las personas participantes dadas las especiales caracteristicas de las
propias dinamicas y actividades.

Para estas sesiones usaremos técnicas de gamificacion, buscaremos sacar a las personas
participantes del contexto formal, estimularemos el l6bulo izquierdo de sus cerebros en
busca de la creatividad.

Se utilizaran, entre otras, las siguientes herramientas:

En virtud del Reglamento Europeo de Proteccion de Datos 2016/679 y a la Ley Orgénica de Proteccién de Datos y Garantia de los Derechos Digitales 3/2018, se le informa, que el responsable del tratamiento de sus datos es la
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El personal que desarrollara esta actividad, son formadores con amplia experiencia, en
Coaching, Méntoring, LEGO PLAY SERIOUS, Planes Empresariales, emprendimiento,
entre otras.

4.1.- PODCAST: JOVENES EMPRENDEDORES DEL ORIENTE DE
ASTURIAS (LEADER)
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Una vez finalizada, la formacion, se realizaran unas entrevistas en directo y emision en
streaming de un podcast de 1 hora aprox. especial sobre emprendimiento rural y
programa Leader en el Concejo del oriente de Asturias.

Se llevaran a cuatro jovenes emprendedores que contaran sus acciones para emprender, y
la necesidad de emprender en el mundo rural. ILa idea es trasmitir a los alumn@s vy
profesores de FP (todos los niveles) y Ultimo curso de Bachillerato, la necesidad de
emprender, formarse, y no olvidar el mundo rural, que tiene mucho que ofrecer. Puede
ser extensible también, a los alumnos del cuarto de la ESO.

Los emprendedores, beneficiarios de ayudas LEADER seran:

e DANIEL PINERA y DANIEL ALVAREZ. Ingenieros Informaticos.

e ROCIO BUENO VIEJO. PROYECTO: “LA FRESQUERA DEASIEGU”
TICKET DE AUTONOMO (SUBVENCION LEADER)

e CRISTINA FERNANDEZ FERNANDEZ. PROYECTO: “TALLER DE
JOYERIA ARTESANAL SOSTENIBLE”. TICKET DE AUTONOMO
(SUBVENCION LEADER)

e BENEFICIARIO: PUCHAL OSORO, S.I.

Ademas de los cuatro jévenes emprendedores, nos acompanaran, representantes del
Ayuntamiento de Llanes y del Gobierno del principado. El Podcast, correra a cargo de
la Agencia de Comunicacion Rural Me lo dijo Pérez.

4.2.- Emprendiendo sin complejos.

Para terminar esta formacion, se realizard un encuentro, donde se traeran experiencias
enriquecedoras de toda Espafia, para dejar de manifiesto la necesidad de la formacion en
competencia, y de como reciclarse y hacer el relevo generacional, para ello se realizara un
acto donde se contaran con las siguientes acciones:

Mesa Experiencia “Emprendedores sin Complejos”

Isolina Rafia Fraga. Emprendedora Ganadera. Presidenta Asociacion Empresarias Rurais.

En virtud del Reglamento Europeo de Proteccion de Datos 2016/679 y a la Ley Orgénica de Proteccién de Datos y Garantia de los Derechos Digitales 3/2018, se le informa, que el responsable del tratamiento de sus datos es la
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Javier Lezama. Directivo, Empresario y Emprendedor ambito tecnolégico e innovacion.

Maria Luisa de Miguel. Directora Ejecutiva de la Escuela de Mentoring,

Mesa redonda “Emprender en el Oriente”
Empremndor 1: Pilar
Empremdedor 2Puchal Osotro
Empremndedor 3 Alejandra, o la de joyas

Modera: Maria Antonia Chapero de Rioja

Conversaciones con Juan Ramon Lucas (Periodista y presentador de radio y television).
Emprender es comunicar y comunicas es emprender.
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5. PRESUPUESTO

PRESUPUESTO
FORMACION EMPRESA DE FORMACION

2.800

GRABACION VIDEO.
SESION FOTOGRAFICA
Y POSTPRODUCCION IES PRIAL

IES LLANES

2.800

PODSCAT

1.600

EMPRENDIENDO SIN
COMPLEJOS 3.800

TOTAL 11.000,00
IVA 21 % 2.310,00
| TOTAL 13.310,00

En Benia de Onis, a 20 de diciembre de 2024.

Fdo. Ramén Galan Escandén.-

En virtud del Reglamento Europeo de Proteccion de Datos 2016/679 y a la Ley Orgénica de Proteccién de Datos y Garantia de los Derechos Digitales 3/2018, se le informa, que el responsable del tratamiento de sus datos es la
ASOCIACION PARA EL DESARROLLO RURAL E INTEGRAL DEL ORIENTE DE ASTURIAS. Sus datos serdn tratados con la finalidad de gestionar la documentacién e informacion obtenida por su parte para la tramitacion de los
procesos requeridos. La legitimacion para el uso de sus datos esta basada en el consentimiento otorgado por su parte. Sus datos seran cedidos a aquellas entidades referenciadas en los distintos pliegos de cada proyecto y con las misma
finalidades descritas anteriormente. Los datos seran destruidos una vez comunique su baja y/o finalizados los periodos legales de conservacién. No se llevaran a cabo transferencias internacionales de datos ni andlisis de perfiles. Usted,
como interesado podra ejercitar sus derechos de acceso, rectificacion, supresion, oposicién, portabilidad o limitacion del tratamiento, dirigiéndose a ASOCIACION PARA EL DESARROLLO RURAL E INTEGRAL DEL ORIENTE DE
ASTURIAS en la siguiente direccién: CTRA. GENERAL, S/N - 33556 BENIA DE ONIS. Igualmente, puede presentar una reclamacién ante la Agencia Espafiola de Proteccion de datos si considera que sus derechos han sido vulnerados.
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